PROJEKTBERICHT 2018
REHAPROJEKT

AMPO REHA-Station tragt zur Wiederherstellung der Mobilitat von Patienten bei, die unter
Abwesenheit oder eingeschrankter motorischer Bewegungsfihigkeit leiden. Darliber hinaus bietet es
jungen Patienten einen stationdren Aufenthalt, die einen relativ langen Genesungsweg vor sich

haben.

Die Rehabilitationsstation arbeitet in zwei verschiedenen Bereichen:

e Physiotherapeutische Behandlung von Patienten mit eingeschrankter Bewegungsfahigkeit
e Langfristige Unterbringung junger Patienten und Hilfe bei dem Zugang zu Krankenhausern in

der Stadt Ouagadougou

Der Physiotherapeut mit_zwei kleinen Patienten

Die meisten Patienten unserer Physiotherapiepraxis werden von der AMPO-Krankenstation
Uberwiesen, aber eine ganze Menge von Patienten wird auch von anderen Gesundheitseinrichtungen
der Stadt Ouagadougou an uns verwiesen. Die Rehabilitationsstation ist von Montag bis Samstag von
7 bis 14 Uhr geoffnet.
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Im Jahr 2018 behandelte die Physiotherapie 267 Patienten in 1.664 Behandlungssitzungen.

Die Behandlungen verteilen sich wie folgt:

Art der Behandlung Anzahl der Patienten Anzahl der Sitzungen
Massagen 58 595
Bewegungslibungen 58 595
Gehiibungen 43 228
Atemibungen 63 246
Prothesenanpassungen 43 -

Gesamt 267 1664

In den Unterbringungsraumen unserer Reha-Station werden die Kinder/Jugendlichen untergebracht,
die eine Langzeitpflege bendtigen. Die Krankenhauser waren fiir sie zu teuer und bei ihnen zu Hause
sind die Hygiene- und Zugangsbedingungen oft zu schlecht. In unserer Raumlichkeiten werden diese
kleinen Patienten (mit einem Begleiter) nicht nur behandelt, sondern auch erndhrt. Darliber hinaus
kiimmert sich AMPO um ihre personliche Hygiene sowie Kleidung, stellt ihnen Medikamente und
weitere Behandlungen zur Verfligung und fahrt sie zu weiteren Behandlungen und Operationen ins
entsprechende Krankenhaus (meist ins Kinderkrankenhaus Charles De Gaulle).

Die meisten der von uns aufgenommenen Kinder haben Verbrennungen oder Unfalle erlitten.

Im Jahr 2018 verbrachten 26 Kinder im Alter von 10 Monaten bis 12 Jahren insgesamt 1.471 Tage bei
uns. Die Aufenthaltsdauer betrug mindestens einen Monat und hochstens zehn Monate. Die meisten
Kinder blieben im Durchschnitt zwischen 3 und 4 Monaten.

Die Krankheitsbilder sind wie folgt verteilt:

Anzahl der betroffenen

Krankheitsbild . Aufenthaltsdauer
Kinder

Partielle Lihmung (Parese) 17 28 bis 263 Tage

Paralese 4 110 Tage

Verbrennungen 3 190 bis 345 Tage

Gesamt 26 -

Die AMPO-Krankenstation wird von stark unterernahrten Kindern besucht, die aufgrund der Swere
ihrer Erndahrungssituation eine intensivere Betreuung in Bezug auf die Pflege und die Erndhrung
bendtigen. Diese Kinder werden ebenfalls in unserer Rehabilitationsstation untergebracht.
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Zwei Kinder, die mit ihren Miittern in der REHA-Station untergebracht waren und im
Kinderkrankenhaus Charles De Gaulle behandelt werden

Angesichts der standig wachsenden Nachfrage, stof3t unsere Physiotherapiepraxis langsam an die
Grenzen ihrer Leistungsfahigkeit. Wir wirden uns freuen, wenn wir mittelfristig eine Verstarkung
erhalten wiirden, sowohl was das Personal als auch die Ausstattung angeht.

Die Partner der Rehabilitationsstation sind:

- Die Familie LUETZ, unser groRzligiger Geldgeber

- Das Prothesen-Herstellungszentrum (Le Centre National appareillage orthopédiques du
Burkina (CNAOB),

- Das Kinderkrankenhaus (I’h6pital pédiatrique Charles de Gaulle),

- Die deutsche NGO "Hammer Forum", unser technischer Partner, der einige unserer Kinder in
Deutschland oder in Ouahigouya operiert.
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Fiir eine bessere Betreuung der stark untererndhrten Kinder ist es wiinschenswert, dass die
Aufnahme und Betreuung dieser Kinder getrennt wird. Damit wirde geniligend Platz fir die

Zielgruppe der Physiotherapie frei.

Fiir die Rehabilitationsstation ware es mittelfristig wiinschenswert, mehr technische Ausriistung und
zusatzliches technisches Personal erwerben zu kénnen, um die Qualitat unserer Dienstleistungen zu

erhohen.

Fiir die Aktivitaten der Rehabilitationsstation steht ein Budget von 10.634 € pro Jahr zur Verfligung.
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